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 บทที่ 5 แผนงาน/กิจกรรม/โครงการ  

กิจกรรมประเภทที่ 1 สนับสนุนหน่วยบริการ/สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข 

โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

1. โครงการ
ปรับเปลีย่น
พฤติกรรมกลุ่ม
ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
: ผู้ป่วย
เบาหวาน  
ความดันโลหิต
สูง และโรค
หลอดเลือด
สมอง ประจ าปี 
2564 

1. กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ใน
การดูแลตนเองได้อย่างถูกต้อง 
ร้อยละ 85 
2. กลุ่มเป้าหมายมีพฤติกรรม
สุขภาพท่ีพึงประสงค์ ร้อยละ 
85 
3. ผู้ป่วยเบาหวานสามารถ
ควบคุมระดับน้ าตาลในเลือดได้
ดี ร้อยละ 40 
4. ผู้ป่วยความดันโลหติ
สามารถควบคุมระดับความดัน
โลหิตไดด้ี ร้อยละ 80 
5. ผู้ป่วยเบาหวานได้รับการ
ตรวจ/เฝ้าระวัง
ภาวะแทรกซ้อน ร้อยละ 80  

1. ส ารวจกลุม่เป้าหมายจาก
ฐานข้อมูล HDC/Hos xp pcu 
ของ รพ.สต.ชมสะอาด 
2. วิเคราะห์ข้อมลู/จดัท า
ทะเบียนผู้ป่วยโรคเรื้อรังในพ้ืนท่ี 
3. จัดท าโครงการ เสนอผูม้ี
อ านาจลงนาม 
4. ประชาสัมพันธ์โครงการให้
กลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ทราบ/
สมัครเข้าร่วมโครงการ 
5. จัดประชุมชี้แจงโครงการ
ปรับเปลีย่นพฤติกรรมกลุ่มผู้ป่วย
โรคเรื้อรัง : ผู้ป่วยเบาหวาน  
ความดันโลหิตสูง และโรคหลอด
เลือดสมอง ประจ าปี 2564/
ตรวจประเมินสุขภาพ/ความรู้/
พฤติกรรมสุขภาพโดยใช้หลัก  
4 อ. 3 ส. ก่อนเข้าร่วมโครงการ 
6. ติดตามผลการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมที่พึงประสงค์ของ
กลุ่มเป้าหมาย/เสริมพลังบวก 
จ านวน 3 ครั้ง สัปดาห์ที่ 4,8 
และ 12  
7. ตรวจสุขภาพ/
ภาวะแทรกซ้อนหลังเข้าร่วม
กิจกรรมตามโครงการ 
 

ห้องประชุม
โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลบ้าน
ชมสะอาด/กลุม่
ผู้ป่วยเรื้องรัง 
จ านวน 80 คน  

1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
ประชุมชี้แจงโครงการฯ (80 
คน x 25 บาท x 2 มื้อ) เป็น
เงิน 4,000 บาท 
2. ค่าอาหารกลางวันประชุม
ช้ีแจงโครงการ (80 คน x 50 
บาท x 1 มื้อ) เป็นเงิน 
4,000 บาท 
3. ค่าวัสดุในการประชุมช้ีแจง
โครงการ เป็นเงิน 1,000 
บาท 
4. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
วันติดตามกลุ่มเป้าหมาย (80 
คน x 25 บาท x 3 ครั้ง)  
เป็นเงิน 6,000 บาท 
  
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 15,000 
บาท  
(หน่ึงหมื่นห้าพันบาทถ้วน) 

1 มิถุนายน – 31 
สิงหาคม 2564  

1. มีความรู้ในการดูแล
ตนเองขณะป่วย 
2. มีการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพท่ี
เหมาะสม 
3. สามารถควบคมุ
ระดับน้ าตาล ระดับ
ความดันโลหิตไดด้ ี

รพ.สต.บา้น
ชมสะอาด 
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โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

1. โครงการ
ปรับเปลีย่น
พฤติกรรมกลุ่ม
ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
: ผู้ป่วย
เบาหวาน  
ความดันโลหิต
สูง และโรค
หลอดเลือด
สมอง ประจ าปี 
2564 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  8.ประเมินผลการด าเนินงาน
ตามโครงการ 
9. รายงานสรุปผลการด าเนิน
โครงการส่งกองทุนหลักประกัน
สุขภาพหลังเสร็จสิ้นโครงการ 
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โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

2. โครงการ
รณรงค์ตรวจคดั
กรองและหา
รูปแบบ
ปรับเปลีย่น
พฤติกรรมกลุ่ม
เสี่ยงสาเคมี
ตกค้างจากการ
ประกอบอาชีพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. เพื่อใหป้ระชาชนกลุม่เสีย่ง
ได้รับการตรวจหาสารเคมี
ตกค้างในเลือดจากการ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
2. เพื่อใหป้ระชาชนกลุม่เสีย่ง
ที่ตรวจพบสารเคมีตกค้างใน
เลือดได้รับการบ าบดัเบื้องต้น
และปรับเปลีย่นพฤติกรรม 

1. จัดท าโครงการเสนอเทศบาล
ต าบลชมสะอาดเพื่อขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณ 
2. แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนิน
โครงการ และคณะท างานอ่ืนๆ 
ที่เกี่ยวข้อง 
3. ส ารวจจัดท าทะเบียน
ประชาชนกลุ่มเสี่ยงในต าบล 
ชมสะอาด 9 หมู่บ้าน เข้าร่วม
โครงการ 
4. ประชุมสร้างกระบวนการ
รับรู้ ให้ความรู้ และหาแนว
ทางการแก้ไขในชุมชนน าร่อง 
หมู่ที่ 9 ต าบลชมสะอาด 
5. จัดหน่วยเคลื่อนที่ตรวจหา
สารเคมีตกคา้งในเลือดจากการ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
กลุ่มเสี่ยงสูงในทุกหมู่บ้าน 
6. แจ้งผลการตรวจและจ่ายยา
บ าบัดเบื้องต้น พร้อมกับแนะน า
ให้ปรับเปลีย่นพฤติกรรมกลุม่
เสี่ยง 
7. สรปุผลและรายงานผลการ
ด าเนินโครงการ 

ชุมชนหมู่ที่ 1 – 9 
ต าบลชมสะอาด/ 
- แกนน าครอบครัว
ในชุมชนต้นแบบ 
50 คน 
- ประชาชนกลุ่ม
เสี่ยงในชุมชน 9 หมู่ 
จ านวน 270 คน  

1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
ผู้เข้าประชุม จ านวน 50 คนๆ 
ละ 25 บาท  2 มื้อ เป็นเงิน 
2,500 บาท 
2. ค่าอาหารกลางวันผูเ้ข้า
ประชุม จ านวน 50 คนๆ ละ 
50 บาท 1 มื้อ   
เป็นเงิน 2,500 บาท 
3. ค่าวิทยากร จ านวน 1 คน 
6 ช่ัวโมงๆ ละ 300 บาท 
เป็นเงิน 1,800 บาท 
4. ค่าชุดตรวจพร้อมอุปกรณ์ 
จ านวน 3 ชุดๆ ละ 1,500 
บาท เป็นเงิน 4,500 บาท 
5. ค่าตอบแทนเจา้หน้าท่ีออก
ตรวจรณรงค์คดักรองในชุมชน 
9 หมู่ๆ ละ 300 บาท เป็น
เงิน 2,700 บาท 
6. ค่าป้ายโครงการ ขนาด 
3.5*1.5 เมตร จ านวน 1ป้าย 
เป็นเงิน 500 บาท 
 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 14,000 
บาท 
(หน่ึงหมื่นสี่พันบาทถ้วน) 

1 มิถุนายน – 31 
สิงหาคม 2564  

1. ประชาชนกลุม่เสี่ยง
ได้รับการตรวจหา
สารเคมีตกคา้งในเลือด
จากการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม 
2. ประชาชนกลุม่เสี่ยงท่ี
ตรวจพบสารเคมีตกค้าง
ในเลือดได้รับการบ าบัด
เบื้องต้นและปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม 

รพ.สต.บา้น
ชมสะอาด 
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โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

3. โครงการ
ธรรมนญูสุขภาพ
ต าบลชมสะอาด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. เพื่อรณรงค์เผยแพร่
ประชาสมัพันธ์ให้ความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับธรรมนูญ
ประชาชนต าบลชมสะอาด 
2. เพื่อสร้างเครือข่ายการมี
ส่วนร่วมพัฒนาคณุภาพชีวิต
ของประชาชนในต าบลชม
สะอาด 
3. เพื่อให้มีข้อตกลงในการ
จัดการสุขภาพชุมชน 
ชมสะอาด 

1. ขออนุมัติโครงการ 
2. ประชุมปรึกษาหารือเพื่อจัด
ขับเคลื่อนธรรมนูญประชาชนคน
ต าบล 
3. สรา้งเครือข่ายพัฒนาการ
ขับเคลื่อนในระดับหมู่บา้น/
ต าบล 
4. ประชุม อสม. ผู้น าชุมชน 
คณะกรรมการหมู่บา้น ช้ีแจง
กิจกรรม และออกแบบส ารวจ 
5. จัดเวทรีับฟังข้อคิดเห็นของ
ประชาชนต าบลชมสะอาด 
6. รวบรวมข้อเสนอจาก
ประชาชนเพื่อท ายกร่าง 
7. ประกาศใช้ธรรมนญูสุขภาพ
ต าบล 
8. รณรงค์เพื่อขับเคลื่อน
ธรรมนญูประชาชนต าบล 
9. ประเมินผลการด าเนินงาน
ธรรมนญูสุขภาพ 
10. สรุปการจัดกิจกรรม 

ชุมชนหมู่ที่ 1 – 9 
ต าบลชมสะอาด/
กลุ่มวัยท างาน 
จ านวน 100 คน 
  

1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
ผู้เข้าประชุม จ านวน 100 
คนๆ ละ 25 บาท  2 มื้อ 
เป็นเงิน 5,000 บาท 
2. ค่าอาหารกลางวันผูเ้ข้า
ประชุม จ านวน 100 คนๆ 
ละ 50 บาท 1 มื้อ   
เป็นเงิน 5,000 บาท 
3. ค่าวิทยากร จ านวน 1 คน 
6 ช่ัวโมงๆ ละ 300 บาท 
เป็นเงิน 1,800 บาท 
4. ค่าป้ายโครงการ ขนาด 
3.5*1.5 เมตร จ านวน 1ป้าย 
เป็นเงิน 500 บาท 
5. ค่าจัดท าเลม่ธรรมนูญ
สุขภาพต าบล 37 เล่มๆ ละ 
100 บาท เป็นเงิน 3,700 
บาท 
 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 16,000 
บาท 
(หน่ึงหมื่นหกพันบาทถ้วน) 
 
 
 
 
 
 

1 มิถุนายน – 31 
สิงหาคม 2564  

1. ประชาชนต าบล 
ชมสะอาดมีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับธรรมนูญ
สุขภาพต าบล 
2. เกิดเครือข่ายการมี
ส่วนร่วมพัฒนาคณุภาพ
ชีวิตของประชาชนใน
ต าบลชมสะอาด 
3. มีข้อตกลงในการ
จัดการสุขภาพชุมชน 
ชมสะอาด 

รพ.สต.บา้น
ชมสะอาด 
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กิจกรรมประเภทที่ 2 สนับสนุนให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชนหรือหน่วยงานอื่นในพ้ืนที่ 

โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

1.โครงการค่าย
พุทธบุตร วัยรุ่น
วัยใส ปลอดภัย
ในชีวิต 

1. เพื่อให้นักเรียนสามารถน า
ความรู้ ความเข้าใจในการใช้
ชีวิตของวัยรุ่นในการด าเนิน
ชีวิตในสภาพปัจจุบัน  
2. เพื่อให้วัยรุ่น  วัยใส สร้าง
ภูมิคุ้มกันโดยใช้ความรู้จาก
ประสบการณ์การเขา้ค่ายพุทธ
บุตรไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
และรูจ้ักวิธีป้องกันภัยจากยา
เสพติด  
3. เพื่อให้เด็กนักเรียนมคีวามรู้
และทักษะในการคดิวิเคราะห์  
การปรับตัวเข้ากับสถานการณ์
ต่าง ๆ การแก้ไขปญัหาได้อย่าง
เหมาะสม  มีความรู้และทักษะ
แสวงหาและเพิ่มพูนความรู้ได้
อย่างต่อเนื่อง  โดยพัฒนา
ผู้เรยีนยึดหลักไตรสิกขาอย่าง
บูรณาการผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ผ่าน
การพัฒนา“การกิน อยู่ ดู ฟัง”  
4. เพื่อให้ความรู้  แนะน าการ
ดูแลเฝ้าระวังตนเองโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา  2019   
5. มาตรการการป้องกันและ
ควบคุมการแพรร่ะบาดของ
โรคตดิเช้ือไวรสัโคโรนา  
2019 

1. ประชุมคณะครูและคณะ 
กรรมการโรงเรียนบ้านหนองโน  
มอบหมายงานและแต่งตั้งคณะ 
กรรมการตามโครงการค่ายพุทธ
บุตร วัยรุ่น วัยใส ปลอดภัยในชีวิต                
2. กิจกรรมมาตรการในการ
ป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโค
วิด -19 ในสถานศึกษา
ประกอบด้วย 7 มาตรการ  
มาตรการที่ 1  มีมาตรการท า
ความสะอาดห้องเรียน/พื้น
ผิวสัมผัสร่วม ห้องสุขา และก าจดั
ขยะมูลฝอยทุกวัน 
มาตรการที่  2 ให้ทุกคนสวม
หน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย
ตลอดเวลา 
มาตรการที่  3  จัดจุดล้างมือด้วย
สบู่ หรือแอลกอฮอล์เจลอย่าง
เพียงพอ 
มาตรการที่ 4  จัดระยะนั่งหรือยนื
ให้ห่าง ระหว่างบุคคลอยา่งน้อย 
1-2 เมตร 
มาตรการที่ 5  ควบคุมผู้เข้าร่วม
กิจกรรมเท่าที่จ าเป็น ใช้เกณฑ์ 4 
ตรม./คน ลดเวลา สลับวัน ปรับ
เป็นเรียนออนไลน์ ปรับหลักสูตร 
 

โรงเรียนบ้าน
หนองโน/กลุ่มเด็ก
วัยเรียนและ
เยาวชน จ านวน 
50 คน 

-  ค่าอาหาร  2 วัน 4  มื้อ 
ๆ ละ  50  บาท  จ านวน  
50  คน  เป็นเงิน  
10,000 บาท 
- ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม 2 วัน 4 มื้อชุดละ 
25 บาท  จ านวน 50 ชุด  
เป็นเงิน 5,000 บาท 
 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 
15,000 บาท (หน่ึงหมื่น
ห้าพันบาทถ้วน) 

26-27  
มิถุนายน  
2564 

1. นักเรียนสามารถน า
ความรู้ ความเข้าใจในการ
ใช้ชีวิตของวัยรุ่นในการ
ด าเนินชีวิตในสภาพปัจจุบัน  
2. เด็กนักเรียน สร้าง
ภูมิคุ้มกันโดยใช้ความรู้จาก
ประสบการณ์การเขา้ค่าย
พุทธบุตรไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน และรู้จักวิธี
ป้องกันภัยจากยาเสพติด  
3. เด็กนักเรียนมคีวามรู้และ
ทักษะในการคิดวิเคราะห์  
การปรับตัวเข้ากับ
สถานการณ์ต่าง ๆ การ
แก้ไขปัญหาได้อย่าง
เหมาะสม  มีความรู้และ
ทักษะแสวงหาและเพิ่มพูน
ความรู้ได้อย่างต่อเนื่อง  
โดยพัฒนาผูเ้รียนยึดหลัก
ไตรสิกขาอย่างบูรณาการ
ผู้เรยีนไดเ้รียนรู้ผา่นการ
พัฒนา  “การกิน  อยู่  ดู 
ฟัง”  
4. นักเรียนมีความรู้  และ
การดูแลเฝ้าระวังตนเองโรค
ติดเชื้อไวรสัโคโรนา  2019   
 

โรงเรียนบ้าน
หนองโน 
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โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

1.โครงการค่าย
พุทธบุตร วัยรุ่น
วัยใส ปลอดภัย
ในชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 มาตรการที่ 6  ให้ส่วนราชการที่รบัผิดชอบ
พิจารณาใหโ้รงเรียนหรือสถาบันการศึกษา
ด าเนินกิจการหรือจดักิจกรรมได้ตามความ
เหมาะสม รวมทั้งให้คณะกรรมการบริหาร
สถานศึกษาหรือหน่วยงาน ที่รับผดิชอบ
ลงทะเบียนยืนยันการปฏิบัติตามมาตรการ
ป้องกันโรคที่ทางราชการก าหนด ก่อนเปิด
กิจการ หรือจัดการเรียนการสอน หรือ
ฝึกอบรม สัมมนา 
มาตรการที่ 7 ควบคุมทางเข้า-ออก 
ลงทะเบียนด้วยแอปพลิเคชันท่ีทางราชการ
ก าหนด หรือใช้การบันทึกข้อมูลรายงาน 
3. จัดอบรมให้ความรู้และการปฏบิัติฝึกฝน
นักเรียน  ตามวิธีการของพระพุทธศาสนา 
โดยเน้นบูรณาการตามหลักไตรสิกขา  อันมี  
ศีล  สมาธิ  ปัญญา  เรียนรู้ผา่นการพัฒนา “ 
การกิน  อยู่  ดู  ฟังเป็น” มีปัญญารู้เข้าใจใน
คุณค่าและการปลูกฝัง การฝึกฝน ให้ผู้เรียน
ได้น าหลักธรรมค าสั่งสอนขององค์พระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า 
4.  จัดกิจกรรมฝึกอบรมเรื่องปัญหายาเสพ
ติด 
5. จัดท าบันทึกเพื่อตดิตามประเมนิ
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรมที่วางไว้ 
6. สรปุ ประเมินผล และรายงานผลการ
ด าเนินงาน 
 

   5. โรงเรียนมาตรการการ
ป้องกันและควบคุมการแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรสั
โคโรนา  2019 
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โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

2. โครงการ
ส่งเสริมการออก
ก าลังกายและ
เล่นกีฬาใน
โรงเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. เพื่อส่งเสริมสุขภาพกาย
และสุขภาพจิตใจให้กับ
นักเรียนและบุคลากรใน
โรงเรียนมีความแข็งแรง
สมบูรณ ์
2. เพื่อให้ค าปรึกษาแนะน าใน
การดูแลสุขภาพกายและ
สุขภาพจิตใจใหเ้ข้มแข็งอยู่
เสมอ 
3. เพื่อเป็นการส่งเสริมการใช้
เวลาว่างให้เกิดประโยชน์มาก
ที่สุด 

1. จัดโปสเตอร์ให้ความรู้
เกี่ยวกับวิธีการออกก าลังกาย
และเล่นกีฬา 
2. จัดหาอุปกรณ์กีฬาให้
นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียน
ได้ใช้ออกก าลังกายในช่วงเวลา
ว่าง 
3. จัดกิจกรรมทางดา้นกีฬาให้
นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียน
ได้มสี่วนเข้าร่วม 
4. จัดหาเครื่องดืม่ส าหรับ
นักเรียน บุคลากรและผูเ้ข้าร่วม
กิจกรรม 
5. บริการให้ค าปรึกษาแนะน า
ส่วนตัว ผู้มีปญัหาทางสุขภาพ
กายและสุขภาพจติ 

โรงเรียนชุมชนบ้าน
ชมสะอาด/กลุม่เด็ก
วัยเรียนและเยาวชน 
จ านวน 200 คน 

1. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม 200 คนๆ ละ 
10 บาท 5 วัน เป็นเงิน 
10,000 บาท 
2. ค่าวัสดุส าหรับการออก
ก าลังกาย 200 ชุดๆ ละ 
50 บาท เป็นเงิน 10,000 
บาท 
 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 
20,000 บาท (สองหมื่น
บาทถ้วน) 

25 มีนาคม 2564 1. นักเรียนและบคุลากร
ภายในโรงเรียนได้มสี่วน
ร่วมในการออกก าลังกาย
และเล่นกีฬา 
2. นักเรียนและ
บุคคลากรภายใน
โรงเรียนมีสุขภาพกาย
และสุขภาพจิตที่แข็งแรง
สมบูรณ ์

โรงเรียนชุมชน
บ้านชมสะอาด 
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โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

3. โครงการ
ตรวจคัดกรอง
กลุ่มเสี่ยงและ
ปรับเปลีย่น
พฤติกรรมกลุ่ม
เสี่ยงโรคเรื้อรัง
ในชุมชนต าบล
ชมสะอาด 
ประจ าปี 2564 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ประชาชนกลุ่มเสี่ยงและ
ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป
ได้รับการตรวจคัดกรองโรค
เรื้อรัง 
2.มีผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
(โรคเบาหวาน, โรคความดัน
โลหิตสูง) ลดลง 

1. ประชุมชี้แจง อสม. เกี่ยวกับ
เรื่องโรคเบาหวาน โรคความดัน
โลหิตสูง การตรวจคัดกรองโรค 
2. ส ารวจกลุม่เป้าหมายกลุม่
เสี่ยงทีอ่ายุ 35 ปีข้ึนไป 
3. ประชาสัมพันธ์โครงการทาง
ประชุมผู้ใหญ่บ้าน/ผู้น า ทางหอ
กระจายข่าว 
4. จัดให้ อสม. ทั้ง 9 หมู่บ้าน
ส ารวจตรวจคดักรอง
กลุ่มเป้าหมายตามแบบคดักรอง 
5. ตรวจสุขภาพ ช่ังน้ าหนัก  
วัดส่วนสูง วัดรอบเอว ตรวจวดั
ระดับน้ าตาล 
6. ส่งต่อกลุม่สงสัยรายใหม่ของ
โรคเรื้อรังไปตรวจเพิม่เตมิที่  
รพ.สต.บา้นชมสะอาด 
7. รณรงค์ให้ความรู ้
8. สรปุผลการด าเนินงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุมชนหมู่ที่ 1 – 9 
ต าบลชมสะอาด/ 
- กลุ่มประชาชน
ทั่วไปท่ีมีภาวะเสี่ยง 
จ านวน 340  คน 
- กลุ่มผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง จ านวน 50 
คน  

1. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม กลุม่เป้าหมาย 
340 คนๆ ละ 25 บาท 
จ านวน 1  ครั้ง เป็นเงิน 
8,500 บาท 
2. ค่าอาหารกลางวัน
กลุ่มเป้าหมาย 50 คนๆ ละ
50 บาท 1 มื้อ เป็นเงิน
2,500 บาท 
3. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม 50 คนๆ ละ 25 
บาท  2 มื้อ เป็นเงิน 2,500  
บาท  
 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 13,500 
บาท  (หน่ึงหมื่นสามพัน 
ห้าร้อยบาทถ้วน) 

1 กรกฎาคม  – 
31 กรกฎาคม 
64 

1. ประชาชนกลุม่เสี่ยง
เกิดการมีส่วนร่วมในการ
ดูแลสุขภาพของตนเอง 
2. ชุมชนเข้มแข็งในการ
เฝ้าระวังโรคเรื้อรังใน
ชุมชน 

ศูนย์ ศสมช. 
หมู่ที่ 8 
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โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

4. โครงการ
ส่งเสริมสุขภาพ
หญิงตั้งครรภ์  
หญิงหลังคลอด
และเฝ้าระวัง
ภาวะโภชนาการ
ในเด็ก อายุ  
0–72 เดือนใน
ชุมชนชมสะอาด 
ประจ าปี 2564 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพ่ือส่งเสริมสุขภาพหญิง
ตั้งครรภ์ หญิงหลังคลอด
และเด็กอายุ 0 – 72 
เดือน ในชุมชน 
2.สร้างความตระหนักแก่
ผู้ปกครองในการดูแลเด็ก
อายุ 0-72 เดือน 

1. ส ารวจกลุม่เป้าหมายในพื้นที่
เทศบาลต าบลชมสะอาด หมู่ที่ 
1 – 9  
2. ประชุมชี้แจงโครงการให้   
อสม.ทุกคน/ทบทวนความรู้เรื่อง
ส่งเสริมสุขภาพหญิงตั้งครรภ์
หญิงหลังคลอดและโภชนาการ 
3. จัดหาอุปกรณเ์ครื่องช่ัง
น้ าหนักและที่วัดส่วนสูงเด็ก 
4. ติดตามให้กลุ่มเป้าหมาย
ได้รับการตรวจสุขภาพ/ประเมิน
ภาวะโภชนาการทุก 3 เดือน/
ครั้ง 
5. จัดกิจกรรมให้ความรูเ้รื่อง
ส่งเสริมสุขภาพหญิงตั้งครรภ์
หญิงหลังคลอด 
6. เฝา้ระวังภาวะโภชนาการเด็ก 
อายุ  0-72 เดือน โดย อสม.ชั่ง
น้ าหนักรายงวดทุก 3 เดือนใน
ชุมชน 
7. ลงบันทึกข้อมูล/ประเมิน
ภาวะโภชนาการ คืนข้อมูลแก่
ชุมชน 

ชุมชนหมู่ที่ 1 – 9 
ต าบลชมสะอาด/ 
-  หญิงตั้งครรภ์ 
หญิงหลังคลอด
จ านวน  50  คน 
-  กลุ่มเด็กเล็กและ
เด็กก่อนวัยเรยีน  
จ านวน  100  คน 

1. ค่าอาหารกลางวัน
กลุ่มเป้าหมาย 50 คนๆ ละ 
50 บาท 1 มื้อ  เป็นเงิน 
2,500 บาท 
2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม กลุม่เป้าหมาย 
100 คนๆ ละ 25 บาท 4มื้อ  
เป็นเงิน  10,000  บาท 
 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 12,500 
บาท  (หน่ึงหมื่นสองพัน 
ห้าร้อยบาทถ้วน) 

1 ตุลาคม 63 – 
30 กันยายน 
2564 

1. กลุ่มหญิงตั้งครรภ์
และหญิงหลังคลอดใน
พื้นที่ได้รับการดูแล
ส่งเสริมสุขภาพ 
2. ผู้ปกครองตระหนัก
ถึงการดูแลเด็กอายุ  
0-72 เดือน ในชุมชน 
ด้านโภชนาการและเฝ้า
ระวังภาวะโภชนาการ 

ศูนย์ ศสมช. 
หมู่ที่ 2 
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โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

5. โครงการ
ส่งเสริมสุขภาพ
ผู้สูงอายุและผู้
พิการต าบลชม
สะอาด “ไม่ลม้  
ไม่ลมื   
ไม่ซึมเศร้า   
กินข้าวแซ่บ” 
ประจ าปี 2564 

1. กลุ่มเป้าหมายมีความรู้
และมีศักยภาพในการดูแล
สุขภาพตนเองได้อย่าง
เหมาะสมและสามารถ
แก้ปัญหาด้านสุขภาพด้วย
ตนเองได้  
2.กลุ่มเป้าหมายมีการ
สร้างภูมิคุ้มกันโรคติดต่อ
ร้ายแรง(โรคโควิด-19) 
และปฏิบัติตัวเพ่ือป้องกัน
โรคติดต่อได้ ร้อยละ 70 

1. ส ารวจกลุม่เป้าหมายผู้สูงอายุ 
: กลุ่มตดิสังคม ตดิบ้าน ตดิเตียง 
ผู้ด้อยโอกาส ผู้พิการและผู้ที่มี
ภาวะพึ่งพิงพร้อมจัดท าทะเบยีน 
2. จัดท าโครงการเสนอ
คณะกรรมการกองทุน
หลักประกันสุขภาพเทศบาล
ต าบลชมสะอาด เพื่อขอรับ
สนับสนุนงบประมาณ 
3. แต่งตั้งคณะท างานตาม
กิจกรรมตามโครงการฯ 
4. รณรงค์ตรวจคัดกรองสุขภาพ
ผู้สูงอายุ และผู้พิการในชุมชนปี
ละ 1 ครั้ง (จ าแนกกลุ่ม : ตดิ
สังคม  ติดบ้าน  ตดิเตยีง) โดย
ทีม อสม.ต าบลชมสะอาด
ร่วมกับทีมภาคีเครือข่าย  
5. ให้ความรูเ้รื่องการส่งเสริม
สุขภาพและการสร้างเสรมิ
ภูมิคุ้มกันโรคให้ปลอดภยัจาก
โรคตดิต่ออุบัติใหม ๋
(โรคโควดิ-19) 
6. รับสมัครผูสู้งอายุและผู้พิการ
ที่สามารถเข้าร่วมกิจกรรม
ส่งเสริมสุขภาพตามโครงการฯได้
(กลุ่มติดสังคม)   
 

ชุมชนหมู่ที่ 1 – 9 
ต าบลชมสะอาด/ 
-  ผู้สูงอายุและผู้
พิการ(กลุ่มตดิสังคม) 
จ านวน  180  คน 
-  แกนน าในชุมชน
ในการดูแลผุ้สุงอายุ  
จ านวน  20  คน 

1. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 200 คน
x25บาทx2 มื้อ                
เป็นเงิน  10,000  บาท 
2. ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 
200 คนx50บาทx1 มื้อ  
เป็นเงิน  10,000  บาท 
3. ค่าตอบแทนวิทยากร 300
บาท x 9 วัน เป็นเงิน 
2,700บาท 
4. ค่าจ้างเหมาท าป้ายไวนิล 
ขนาด 210 x 110 ชม.                                 
เป็นเงิน  300  บาท 
5. ค่าวัสดุ  กระดาษ  ปากกา 
ปากกาเคมี การดาษฟรุ๊บ ตัว
หนีบ แล๊คซีน  เป็นเงิน  
1,100  บาท 
 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 24,100 
บาท  (สองหมื่นสี่พันหน่ึง
ร้อยบาทถ้วน) 

30 สิงหาคม – 
10 กันยายน 
2564 

1. ผูสู้งอายุและผู้พิการ 
มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น มี
สุขภาพกาย และ
สุขภาพจิตทีด่ี   
2.เกิดชุมชนเขม้แข็งมี
ส่วนร่วมในการดูแลคน
ในชุมชน 

วิทยาลัย
ผู้สูงอายุ
เทศบาลต าบล
ชมสะอาด 
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โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

5. โครงการ
ส่งเสริมสุขภาพ
ผู้สูงอายุและผู้
พิการต าบลชม
สะอาด “ไม่ลม้  
ไม่ลมื   
ไม่ซึมเศร้า   
กินข้าวแซ่บ” 
ประจ าปี 2564 

 7. จัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ
ตามโครงการฯ  โดยมีกิจกรรม
ดังนี้  
7.1 ตรวจสุขภาพ/ประเมิน
ภาวะสุขภาพของผู้สูงอายุ ผู้
พิการในพื้นที่ต าบลชมสะอาด  
โดยจนท./แกนน าชมรม
ผู้สูงอาย/ุชมรมอสม./
อาสาสมัคร อาสาสมคัร พมจ.   
จิตอาสา ฯลฯ/ให้ความรู้ในการ
ดูแลสุขภาพตนเองเบื้องต้นแก่
ผู้สูงอายุและผู้พิการ  
7.2 กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์/
นันทนาการ/การส่งเสริม
สุขภาพจิต/การป้องกันภาวะ
ซึมเศรา้ในผู้สูงอาย/ุการดูแล
สุขภาพช่องปากและฟัน/แพทย์
แผนไทยกับผู้สูงอาย/ุการ
ส่งเสริมอาชีพ/การท าสมาธ/ิ
กิจกรรม 4 อ3ส/การป้องกัน
โรคตดิเช้ืออุบัติใหม่(โรคโควดิ-
19  การลงทะเบียนรับวัคซีน
ป้องกันโรคโควิด-19 
8. สรปุ/ประเมินผลการจดั
กิจกรรมตามโครงการ 
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โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

6. โครงการชม
สะอาดน่าอยู่  
สู่ต าบลสุขภาวะ 
ปี 2564 

1. เพื่อให้ประชาชนในต าบล
ชมสะอาดมีความตระหนักและ
มีส่วนร่วมในการดูแลท าความ
สะอาดสิ่งแวดล้อมให้
ปราศจากพาหะน าโรคใน
บ้านเรือนของตนเอง 
2. เพื่อพัฒนาปรับปรุงสภาพ
ภูมิทัศน์ในทุกชุมชนให้สะอาด 
น่าอยู่ ไม่ก่อมลพิษและเป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อม 

1. จัดท าโครงการเสนอเทศบาล
ต าบลชมสะอาดเพื่อขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณ 
2. แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนิน
โครงการ และคณะท างานอ่ืนๆ 
ที่เกี่ยวข้อง 
3. ทุกครัวเรือนดูแลบา้นเรือน
ของตนเองให้สะอาด ตาม
มาตรการ เฮือนสาม น้ าหา้ ขยะ
สี่ ทุกวัน 
4. ทุกหมู่บ้านก าหนดวันจัด
รณรงค์ใหญ่ บิ๊ก-คลีนนิ่ง-เดย์ 
ท าความสะอาดสิ่งแวดล้อม
ภายในหมู่บ้าน ทุก 2 เดือน 
ต่อเนื่องกัน 5 ครั้งต่อป ี
6. ประชุมสรุปกจิกรรมโครงการ
และถอดบทเรียนการด าเนินงาน 
7. สรปุผลและรายงานผลการ
ด าเนินโครงการ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุมชนหมู่ที่ 1 – 9 
ต าบลชมสะอาด/
ประชาชนท่ัวไปที่มี
ภาวะเสี่ยง จ านวน 
360 คน  

- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน 
360 คนๆ ละ 25 บาท 
จ านวน 5 ครั้ง  
 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  45,000  
บาท (สี่หมื่นห้าพันบาทถ้วน) 

มกราคม 2564 
ถึง กันยายน 
2564 

1. ประชาชนต าบลชม
สะอาดมีความตระหนัก
และมสี่วนร่วมในการ
ควบคุมและป้องกันโรค
ที่เกิดจาก
สภาพแวดล้อมท่ีไม่ถูก
สุขลักษณะในชุมชนของ
ตนเอง เช่น โรค
ไข้เลือดออก โรคฉี่หนู 
โรคอุจจาระร่วง เป็นต้น 
2. เกิดเครือข่ายเฝ้า
ระวังและป้องกันโรคใน
ชุมชนจากทุกภาคส่วน 
มีส่วนร่วมด าเนินการ
อย่างเป็นรูปธรรมและ
ต่อเนื่อง 

กองทุนกลาง
พัฒนาหมู่บ้าน 
บ้านชมสะอาด 
หมู่ที่ 1 
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โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

7. โครงการสุม่
ไขว้ลูกน้ า 
ป้องกัน
ไข้เลือดออก 

1. เพื่อประชาชนในต าบล 
ชมสะอาดมีความตระหนักและ
มีส่วนร่วมในการควบคุมและ
ป้องกันโรคไข้เลือดออก 
2. เพื่อจัดตั้งเครือข่าย อสม. 
เฝ้าระวังและป้องกันโรค
ไข้เลือดออกในชุมชนอย่าง
ต่อเนื่อง 

1. จัดท าโครงการเสนอเทศบาล
ต าบลชมสะอาดเพื่อขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณ 
2. แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนิน
โครงการ และคณะท างานอ่ืนๆ 
ที่เกี่ยวข้อง 
3. ประชุมคณะกรรมการและ
คณะท างาน เพื่อช้ีแจงแนวทาง 
การด าเนินโครงการ 
4. ทุกครัวเรือนดูแลบา้นเรือน
ของตนเองให้สะอาด ตาม
มาตรการ เฮือนสาม น้ าหา้ ขยะ
สี่ ทุกวัน 
5.  อสม. ลงพื้นที่ส ารวจละแวก
ที่ตนเองรับผิดชอบทุก 7 วัน 
พร้อมรายงานผลตามแบบ  
อสม. 1 
6.ชมรม อสม.ต าบลลงสุ่มไขว้
หมู่บ้าน 5 เดือนๆ ละ 1 ครั้ง 
พร้อมรายงานผลตามแบบ  
อสม.2 
7. ประชุมสรุปกจิกรรมโครงการ
และถอดบทเรียนการด าเนินงาน 
8.สรุปผลและรายงานผลการ
ด าเนินโครงการ 

ชุมชนหมู่ที่ 1 – 9 
ต าบลชมสะอาด/ 
- กลุ่มวัยท างาน 
จ านวน 164 คน 
- ประชาชนท่ัวไปที่มี
ภาวะเสี่ยง จ านวน 
1,200 คน  

ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 
จ านวน 164 คนๆ ละ 25 
บาท จ านวน 5 ครั้ง 
 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  20,500  
บาท (สองหมื่นห้าร้อยบาท
ถ้วน) 

เมษายน 2564 – 
สิงหาคม 2564 

1. ประชาชนในต าบล
ชมสะอาดมีความ
ตระหนักและมีส่วนร่วม
ในการควบคุมและ
ป้องกันโรคไข้เลือดออก 
2. มีเครือข่ายเฝ้าระวัง
และป้องกันโรค
ไข้เลือดออกในชุมชน
จากทุกภาคส่วนมีส่วน
ร่วม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศูนย์ ศสมช. 
หมู่ที่ 3 
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โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

8. โครงการ
พัฒนาทีม
เคลื่อนที่เร็ว
ควบคุมโรคและ
ภัยสุขภาพ  
(ทีมSRRT) 

1. เพื่อจัดตั้งและพัฒนา
ศักยภาพทีมเคลื่อนที่เร็ว 
(SRRT) ควบคุมโรคและภัย
สุขภาพต าบลชมสะอาด 
2. เพื่อสร้างเครือข่ายการมี
ส่วนร่วม/พัฒนาศักยภาพการ
ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
ต าบลชมสะอาด 
3. เพื่อให้มีระบบตอบสนองต่อ
สถานการณ์ฉุกเฉินท่ีเกดิภัย
พิบัติในต าบลได้ทันท่วงท ี

1. ขออนุมัติโครงการ 
2. จัดตั้งทีมเคลื่อนที่เร็ว (SRRT) 
ควบคุมโรคและภัยสุขภาพต าบล
ชมสะอาด 
3. อบรมให้ความรู้และพัฒนา
ทีมเคลื่อนที่เร็ว (SRRT) ควบคุม
โรคและภัยสุขภาพต าบล 
ชมสะอาด 
4. ทีมเคลื่อนที่เร็ว (SRRT) 
ต าบลชมสะอาด ออกปฏิบตัิงาน
รณรงค์ควบคุมป้องกันโรคใน
พื้นที่ เดือนละ 1 ครั้ง 
5. สรปุการจดักิจกรรม 

ห้องประชุม รพ.สต.
ชมสะอาด/กลุม่วัย
ท างาน จ านวน 18 
คน 

1. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 18 คนๆ 
ละ 25 บาท 4 มื้อ เป็นเงิน 
1,800 บาท 
2. ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 
18 คนๆ ละ 50 บาท 2 มื้อ 
เป็นเงิน 1,800 บาท 
3. ค่าวิทยากร จ านวน 1 คน 
6 ช่ัวโมงๆ ละ 300 บาท 
เป็นเงิน 1,800 บาท 
 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  5,400  
บาท (ห้าพันสี่ร้อยบาทถ้วน) 

1-30 กรกฎาคม 
64 

1. มีทีมเคลื่อนที่เร็ว 
(SRRT) เพื่อควบคุมโรค
และภยัสุขภาพต าบล 
ชมสะอาด 
2. เกิดเครือข่ายการมี
ส่วนร่วม/พัฒนา
ศักยภาพการควบคุมโรค
และภยัสุขภาพต าบล 
ชมสะอาด 
3. มีระบบตอบสนองต่อ
สถานการณ์ฉุกเฉินท่ีเกดิ
ภัยพิบัติในต าบลได้
ทันท่วงที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีมเคลื่อนที่
เร็ว (SRRT) 
ควบคุมโรค
และภยัสุขภาพ
ต าบลชม
สะอาด 
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กิจกรรมประเภทที่ 3 สนับสนุนศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ 

โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

1. โครงการผลิต
สื่อนวัตกรรม
สร้างสรรค์
พัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย  
ใส่ใจโภชนาการ
เด็ก สุขภาพดีมี
สุขทุกครัวเรือน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. เพื่อให้ครู  ผู้ปกครองเด็กมี
ส่วนร่วมในการผลิตสื่อ
นวัตกรรมการเรียนการสอน
เด็กปฐมวัย และ สามารถน าไป
ปรับใช้ในการจัดกิจกรรม
เสรมิสร้างพัฒนาการเรียนรู้
ให้กับเด็กท้ัง   4  ด้าน 
2. เพื่อให้เด็กมสีื่อนวัตกรรมที่
เหมาะสมกับวัย  และสามารถ
เกิดการรับรู้และเข้าใจเนื้อหา 
สาระ ในแผนการจดั
ประสบการณ์ โดยที่ครูและ
ผู้ปกครองเป็นผู้เอื้ออ านวยจัด
กระบวนการเรียนรู้ให้แก่เด็ก 
3. เพื่อส่งเสริมความรู้ความ
เข้าใจแก่ผู้ปกครอง เรื่อง การ
ดูแลพฤติกรรมการบรโิภค
อาหารของเด็กอย่างเหมาะสม 
ให้ความรู้เรื่องเทคนิคการ
ประกอบอาหารให้น่า
รับประทานให้กับครูผูดู้แลเด็ก 
ผู้ประกอบการอาหาร และ
ผู้ปกครองได้เรยีนรู้และได้
ปฏิบัติจริงในการประกอบ
อาหาร  
4. เพื่อสร้างแรงจูงใจให้กับเด็ก
ได้รับประทานอาหารที่มี
ประโยชน ์

1. คณะครตูรวจคดักรองเด็กในศนูย์ฯเด็ก  
ประชุมส ารวจความต้องการการใช้สื่อการ
เรียนการสอนน าสื่อและผลติสื่อนวัตกรรม
ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 
2. เขียนและเสนอโครงการเพื่อขอ
พิจารณาอนุมัต ิ
3. จัดแต่งตั้งคณะกรรมการท างาน  และ
จัดท าเอกสารให้ความรู้การผลติที่ส่งเสริม
โภชนาการเด็ก 
4. ด าเนินการตามกิจกรรม 
4.1 จดัอบรมครู  ผู้ปกครองเด็ก ให้
ความรู้เรื่องโภชนาการเด็ก การปอ้งกัน
และแก้ไข้ปญัหา 
พฤติกรรมการกิน เด็กมีภาวะโภชนาการ
สมวัย และบรโิภคอาหารที่มีประโยชน์ 
4.2 ครู  ผู้ปกครองผลิตสื่อนวัตกรรมการ
เรียนการสอน สามารถน าไปปรับใช้ในการ
จัด 
กิจกรรมการเรียนรู้  ส่งเสรมิพัฒนาการ
เด็กท้ัง  4 ด้าน และการผลิตสื่อเรือ่ง การ
ดูแลพฤติกรรมการบรโิภคอาหารของเด็ก
อย่างเหมาะสม ให้ความรู้เรื่องเทคนิคการ
ประกอบอาหารให้น่ารับประทานให้กับครู 
ผู้ประกอบการอาหาร และผู้ปกครองได้
เรียนรู้และได้ปฏิบัติจริงในการประกอบ
อาหาร 
5.สรุป ประเมินผล และรายงานผลการ
ด าเนินงาน 

ศูนย์อบรมเด็ก
ก่อนวัยเรียนวัด
โพธิ์ชัยศรี/กลุ่ม
เด็กเล็กและเด็ก
ก่อนวัยเรียน 
จ านวน 23 คน 

1. ค่าอาหาร
ผู้ปกครองเด็ก 
คณะกรรมการ  
จ านวน  30  คนละ 
50  บาท  เป็นเงิน 
1,500   บาท 
2. ค่าชุดอาหารว่าง,
กาแฟ.โอวัลติน,น้ า
ดื่ม.ขนม  จ านวน 
30 ชุดๆ ละ 25 
บาท  
เป็นเงิน 750 บาท 
3.  ค่าวัสดุ  เป็นเงิน 
1,๗50   บาท     
    
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น                            
4,000  บาท  
(สี่พันบาทถ้วน)   

๒๕ 
กุมภาพันธ์     
256๔ 

1. ครู  ผู้ปกครองเด็กมสี่วน
ร่วมในการผลิตสื่อนวัตกรรม
การเรยีนการสอนเด็กปฐมวยั 
และ สามารถน าไปปรับใช้ใน
การจัดกิจกรรมเสริมสร้าง
พัฒนาการเรียนรู้ให้กับเด็กทั้ง   
4  ด้าน 
2. เด็กมีสื่อนวัตกรรมที่
เหมาะสมกับวัย  และสามารถ
เกิดการรับรู้และเข้าใจเนื้อหา 
สาระ ในแผนการจดั
ประสบการณ์ โดยที่ครูและ
ผู้ปกครองเป็นผู้เอื้ออ านวยจัด
กระบวนการเรียนรู้ให้แก่เด็ก 
3. ส่งเสริมความรู้ความเข้าใจ
แก่ผู้ปกครอง เรื่อง การดูแล
พฤติกรรมการบรโิภคอาหาร
ของเด็กอย่างเหมาะสม ให้
ความรู้เรื่องเทคนิคการ
ประกอบอาหารให้น่า
รับประทานให้กับครูผูดู้แลเด็ก 
ผู้ประกอบการอาหาร และ
ผู้ปกครองได้เรยีนรู้และได้
ปฏิบัติจริงในการประกอบ
อาหาร  
4.  สร้างแรงจูงใจให้กับเด็ก
ได้รับประทานอาหารที่มี
ประโยชน ์

ศูนย์อบรมเด็ก
ก่อนวัยเรียน
วัดโพธิ์ชัยศร ี
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โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

2. โครงการชวน
ลูกเลา่นิทาน 
สานฝันรักการ
อ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. เด็กนักเรียนสามารถ
พัฒนาการทางด้านทักษะการ
ฟัง การพูด การอ่าน และการ
เขียน 
2. เด็กนักเรียนสามารถเกิด
นิสัยรักการอ่าน 
3. เด็กนักเรียนสามารถพูดคุย
กับครู  เพื่อนและผู้ปกครอง
เพื่อแลกเปลีย่นความคดิเห็น
ขณะอ่านหนังสือนิทาน 
4. เด็กนักเรียนสามารถเรยีนรู้
การรอคอยหนังสือนิทาน การ
รอคอยการเข้ามุมหนังสือ 
5. เด็กนักเรียนสามารถ
พัฒนาการทางด้านความมีวินยั
การเก็บหนังสือนิทานเข้าที่
หลังเลิกอ่าน 
6. เด็กนักเรียนสามารถอ่าน
หนังสือร่วมกับผู้ปกครอง 
7. พ่อแม่ ผู้ปกครองเด็ก
ปฐมวัยไดส้่งเสริมคณุลักษณะ
ที่ดีแก่เด็กเกี่ยวกิจกรรมรักการ
อ่านและมีทักษะการคิด        
 
 
 
 
                                         

1. ประชุมชี้แจ้งคณะครู  ผู้ปกครอง
นักเรียน  และคณะกรรมการ  ร่วม
ปรับปรุง ตกแต่งจดัท ามุมหนังสือนิทาน  
และร่วมจัดท าสื่อหนังนิทานและให้
ผู้ปกครองเด็กร่วมบริจาคหนังสือตา่งๆ
บริจาคไว้ท่ีมุมหนังสือ    
2. กิจกรรมเล่านิทานจาก ผู้ปกครองและ
เด็ก ด้วยท่าทางหรือการแสดงแทนการเลา่
จากหนังสือ 
3. ให้ผู้ปกครองยืมหนังสือนิทาน กลับไป
อ่านที่บ้านได ้
4. หนังสือเล่มนีส้ามารถฝากไว้ท่ีศนูย์
พัฒนาเด็กเล็กในชุมชนเพื่อให้เพื่อนๆ
ครอบครัวอื่นได้อ่าน 

ศูนย์อบรมเด็ก
ก่อนวัยเรียนวัด
โพธิ์ชัยศรี/กลุ่ม
เด็กเล็กและเด็ก
ก่อนวัยเรียน 
จ านวน 23 คน 

1. ค่าชุดอาหารว่าง,
กาแฟ.โอวัลติน,น้ าดื่ม.
ขนม  จ านวน 30 
ชุดๆ ละ 25 บาท  
เป็นเงิน 750 บาท 
2. ค่าวัสดุ  เป็นเงิน 
3,250   บาท     
    
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น                                
4,000  บาท  
(สี่พันบาทถ้วน)   

8 มีนาคม 64 1. เด็กนักเรียนสามารถ
พัฒนาการทางด้านทักษะการ
ฟัง การพูด การอ่าน และการ
เขียน 
2. เด็กนักเรียนสามารถเกิด
นิสัยรักการอ่าน 
3. เด็กนักเรียนสามารถพูดคุย
เพื่อแลกเปลีย่นความคดิเห็น
ขณะอ่านหนังสือนิทาน  
4. เด็กนักเรียนสามารถเรยีนรู้
การรอคอยหนังสือนิทาน  
การรอคอยการเข้ามมุหนังสือ 
5. เด็กนักเรียนสามารถ
พัฒนาการทางด้านความมี
วินัยการเก็บหนังสือนิทานเข้า
ที่หลังเลิกอ่าน 
6. พ่อแม่ ผู้ปกครองเด็ก
ปฐมวัยไดส้่งเสริมคณุลักษณะ
ที่ดีแก่เด็กเกี่ยวกิจกรรมรัก
การอ่านและมีทักษะการคดิ                                                

ศูนย์อบรมเด็ก
ก่อนวัยเรียน
วัดโพธิ์ชัยศร ี
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โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

3. โครงการสืบ
สานวัฒนธรรม
พื้นบ้าน ร้อง 
เล่า เล่น 
พัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. เด็กนักเรียนสามารถ
พัฒนาการทางด้านทักษะการ
ฟัง การพูด การอ่าน และการ
เขียน 
2. เด็กนักเรียนสามารถเกิด
นิสัยรักการอ่าน 
3. เด็กนักเรียนสามารถพูดคุย
กับครู  เพื่อนและผู้ปกครอง
เพื่อแลกเปลีย่นความคดิเห็น
ขณะอ่านหนังสือนิทาน 
4. เด็กนักเรียนสามารถเรยีนรู้
การรอคอยหนังสือนิทาน การ
รอคอยการเข้ามุมหนังสือ 
5. เด็กนักเรียนสามารถ
พัฒนาการทางด้านความมีวินยั
การเก็บหนังสือนิทานเข้าที่
หลังเลิกอ่าน 
6. เด็กนักเรียนสามารถอ่าน
หนังสือร่วมกับผู้ปกครอง 
7. พ่อแม่ ผู้ปกครองเด็ก
ปฐมวัยไดส้่งเสริมคณุลักษณะ
ที่ดีแก่เด็กเกี่ยวกิจกรรมรักการ
อ่านและมีทักษะการคิด        
 
 
 
 
                                         

1. ประชุมคณะครู จัดท าทะเบียนประวัตผิู้
มีความรูเ้รื่องภูมิปญัญาพื้นบ้าน  คุณตา –
คุณยาย การย้อมผ้าจากสีธรรมชาติ  การ
ท าขนมพื้นบ้าน ผู้ปกครองเด็กและชุมชนมี
ส่วนร่วมในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
ร่วมกัน โดยใหค้วามส าคัญทั้งกับ
กระบวนการสร้างสายใยรัก ร่วมกนั 
2.ประสานผู้มภีูมิปัญญาท้องถิ่น เรื่องการ
ท าขนมพื้นบ้าน ,การท าพานบายศรี ,หมอ
สู่ขวัญ     
3. จัดท าแต่งตั้งคณะกรรมการท างาน 
4. ด าเนินการตามแผนงาน จ านวน  3  
วันละ  2  ช่ัวโมง  กิจกรรมที่  1 เชิญ
วิทยากรท าขนมพ้ืนบ้าน  กิจกรรมที่  2  
เชิญวิทยากรท าพานบายศรีสู่ขวัญ  
กิจกรรมที่  3 เชิญวิทยากรหมอสูข่วัญ   
5. จัดท าบันทึกเพื่อตดิตามประเมนิ
แผนงาน/โครงการ/กิจกรรมที่วางไว้ 
6. สรปุผลแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
และจัดท ารายงาน 

ศูนย์อบรมเด็ก
ก่อนวัยเรียนวัด
โพธิ์ชัยศรี/กลุ่ม
เด็กเล็กและเด็ก
ก่อนวัยเรียน 
จ านวน 23 คน 

1. ค่าวิทยากร(ผู้เฒ่าผู้
แก่ปราชญ์ชาวบ้าน) 3 
คนๆ ละ 2 ช่ัวโมงๆ 
ละ 250 บาท  
เป็นเงิน 1,500บาท   
2. ค่าวัสดุ  เป็นเงิน 
1,500   บาท     
    
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น                                
3,000  บาท  
(สามพันบาทถ้วน)   

3-5  มีนาคม 
64 

1. เด็กได้เรียนรู้ข้อคิดคติ
ธรรม ค าสอนจากคณุตา คณุ
ยาย อนุรักษ์สืบสานประเวณี
อันดีงาม 
2. เด็กได้แสดงออกอย่าง
สร้างสรรค์ รับความ
สนุกสนาน  ได้ออกก าลังกาย  
ได้เข้าสังคม           
3. คณะครู  ผู้ปกครองเด็ก
และชุมชนมีส่วนร่วมในการ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็กร่วมกัน 
โดยให้ความส าคญัทั้งกับ
กระบวนการสร้างสายใยรัก 
ร่วมกัน 

ศูนย์อบรมเด็ก
ก่อนวัยเรียน
วัดโพธิ์ชัยศร ี
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โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

4.โครงการ
ส่งเสริม 
การเรยีนรู้ด้าน
สุขภาพและ
อนามัยเด็ก
ปฐมวัยในการ
ป้องกันโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID 
– 19) ของศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก
สะอาดสามัคค ี

๑ เพื่อจัดกิจกรรมรณรงค์การ
ป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID-19) แก่ครู ผู้ดูแล
เด็ก เด็กปฐมวัย  ผู้ปกครอง  ผู้
สัมผัสอาหาร และผู้ปฏิบัติงานท า
ความสะอาดในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
2 เพื่อให้ครู ผู้ดูแลเด็ก ผู้ปกครอง 
ผู้สัมผสัอาหาร และผู้ปฏิบัติงานท า
ความสะอาดในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
ได้รับการฝึกอบรมให้ความรู้
เกี่ยวกับการเฝ้าระวังและการ
ป้องกันโรคติดเชื้อไวรสัโคโรนา 
2019 (COVID-19) จาก
หลักสตูรการศึกษารูปแบบและ
หลักสตูรการเรยีนรู้ด้วยตนเอง
ด้านการพัฒนาเด็กปฐมวัยเพื่อ
พัฒนาเป็นศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
ต้นแบบในการเฝ้าระวัง ติดตาม 
และแผนเผชิญเหตุ รองรับการ
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรสัโคโร
นา 2019 (COVID-19) เชิง
บูรณาการ 

3 เพื่อให้เด็กเล็กในศูนย์พัฒนาเดก็
เล็กได้เรยีนรู้เกีย่วกับการเฝ้าระวัง
และการป้องกันโรคตดิเช้ือไวรสัโค
โรนา 2019 (COVID-19) ผ่าน
การเรยีนปนเล่น 

๑. เสนอโครงการเพื่อขอ
อนุมัติต่อคณะ
กรรมการบริหารกองทุน
หลักประกันสุขภาพเทศบาล
ต าบลชมสะอาด 
2. แต่งตั้งคณะท างานเพื่อ
วางแผนการด าเนินงาน
ต่อไป 
3. ด าเนินการตามโครงการ 
4. ประเมิน/สรปุ/รายงาน
ผล 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
สะอาดสามัคคี/  
- ผู้ปกครองเด็กเล็ก
ในศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก จ านวน  45 
คน 
- ครู  ครูผู้ดูแลเด็ก 
และเจา้หน้าท่ีที่
เกี่ยวข้อง จ านวน    
5 คน 

1. ค่าจ้างเหมาจัดท าป้ายไว
นิลโครงการ จ านวน ๑ ป้าย  
( ขนาดกว้าง ๑.๒๐ เมตร x 
ยาว ๒.๔๐ เมตร ) เป็นเงิน   
450.- บาท 
2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอร์  
( จ านวน 95 คน คนละ 25 
บาท) เป็นเงิน  2,375 บาท 
3. ค่าตอบแทนวิทยากร  
( จ านวน 1 คน 3 ชม. ชม.ละ 
400 บาท ) เป็นเงิน  
1,200 บาท 
 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 4,025 
บาท (สี่พันยี่สิบห้าบาทถ้วน) 

มิถุนายน 64 – 
สิงหาคม 64 

๑. เด็กเล็กในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กมีสุขภาพ
ร่างกายแข็งแรง 
๒. เด็กเล็กในช่วงอายุ ๒ 
– ๕ ปี มีการ
เจริญเติบโตอย่างมี
คุณภาพ และมี
พัฒนาการสมวัย ท้ัง ๔ 
ด้าน ได้แก่ ดา้นร่างกาย 
ด้านอารมณ์ – จิตใจ 
ด้านสังคม และ
สติปัญญา  และ
ปลอดภัยจากโรคที่มัก
เกิดกับเด็ก 
3. ผู้ปกครองและ
คณะกรรมการบรหิาร
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มี
ความตระหนักและมี
ทักษะในการป้องกันโรค
ระบาดทีม่ักเกิดกับเด็ก 
4. ผู้ประกอบอาหาร
กลางวันส าหรับเด็ก
ปฐมวัย และผู้สมัผสั
อาหารในศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก มีความรู้เรื่องหลัก
โภชนาการและอนามยั
ของเด็กเล็ก   

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้าน
สะอาดสามัคค ี
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โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

5. โครงการ
ส่งเสริมสุขภาพ
และพัฒนา
ศักยภาพเด็ก
ปฐมวัย 

1. เพื่อให้ความรูผู้้ปกครองมี
ความรู้ในการอบรมเลี้ยงดูเด็ก
ปฐมวัยได้อย่างถูกวิธ ี
2. เพื่อให้เด็กปฐมวัยได้รับการ
อบรมเลี้ยงดูอย่างมีศักยภาพ 
3. เพื่อส่งเสริมการให้บริการด้าน
สุขภาพและการพัฒนาศักยภาพ
เด็กปฐมวัย ส่งผลใหเ้ด็กได้มี
พัฒนาการทั้ง 4 ด้าน ท้ังทางด้าน
ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ
สติปัญญา 

1. จัดเตรียมความพร้อม
ของผู้ด าเนินการ 
2. ด าเนินงานกิจกรรมตาม
กลุ่มเป้าหมาย 
3. จัดท าค าสั่งแต่งตั้ง
คณะกรรมการด าเนินงาน
ตามโครงการ 
4. ด าเนินการตามโครงการ
(วิทยากรให้ความรู้
ผู้ปกครอง ครู และผูดู้แล
เด็ก เด็กปฐมวยั) 
5. ประเมิน/สรปุ/รายงาน
ผลการด าเนินงาน 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านสะอาด
สามัคค/ี- กลุ่มเด็ก
เล็กและเด็กก่อนวัย
เรียน จ านวน  47 
คน 
- ครู  ครูผู้ดูแลเด็ก 
และผูป้กครอง
จ านวน  52 คน 

1. ค่าอาหารว่างผู้เข้าร่วม
โครงการ จ านวน 52 
ชุดๆ ละ 25 บาท เป็น
เงิน 1,300 บาท  
2. ค่าวิทยากรให้ความรู้ 
และนิเทศติดตามผลการ
ด าเนินการ จ านวน 4 
ช่ัวโมงๆ ละ 300 บาท  
เป็นเงิน 1,200 บาท 
3. ค่าป้ายโครงการ ขนาด 
0.7 x 2 เมตร จ านวน 1 
ป้าย เป็นเงิน 300 บาท 
4. สื่ออุปกรณ์ส่งเสรมิ
พัฒนาการ และประเมิน
พัฒนาการ (กระดาษ กาว  
สีเทียน หนังสือนิทาน ) 
จ านวน 11 ชุดๆ ละ 
200 บาท เป็นเงิน 
2,200 บาท 
 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 
5,000 บาท (ห้าพันบาท
ถ้วน) 
 
 
 
 
 

11 สิงหาคม 64  1. ผู้ปกครองมีความรู้ใน
การอบรมเลี้ยงดเูด็กปฐมวยั
อย่างถูกวิธีมากขึ้นจากการ
รับฟังและฝึกทักษะปฏิบัติ
ตามค าแนะน าจากวิทยากร 
2. เด็กปฐมวัยทุกคนที่เข้า
มารับบริการภายในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก ไดร้ับการเอา
ใจใส่ดูแลอย่างมศีักยภาพ
จากครูผูส้อน 
3. เด็กปฐมวัย
กลุ่มเป้าหมายในศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กบ้านสะอาดสามัคคี
ได้รับการส่งเสรมิพัฒนาการ
ทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สังคมและสติปัญญา 
ตลอดจนความมรีะเบยีบ
วินัย สามารถดูแลตนเองได้
เบื้องต้น 
4. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน
สะอาดสามัคคี ไดร้ับความ
ร่วมมือในการมสี่วนร่วม
ระหว่างผู้ปกครอง 
เจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาลเข้ามา
ให้ความรู้ในการพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยในเขตชุมชนท่ี
รับผิดชอบร่วมกัน 

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้าน
สะอาดสามัคค ี
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โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

6. โครงการ
ส่งเสริม
กระบวนการ
เรียนรูค้วาม
ฉลาดทางปัญญา
และอารมณเ์ด็ก
ปฐมวัย 

๑. เพื่อให้ส่งเสริมใหเ้ด็กปฐมวัยได้
สร้างเสริมทักษะแนวทางการคิด
และใช้ปัญญาในทิศทางที่
เหมาะสม 
๒. เพื่อให้เด็กปฐมวัยได้เรยีนรู้
ประสบการณ์ร่วมกัน ได้รับการ
อบรมเลี้ยงดูอย่างมีศักยภาพ 
๓. เพื่อส่งเสริมการให้บริการด้าน
การพัฒนาทักษะแนวทางการคิด
และใช้ความฉลาดปัญญา อารมณ์
ที่เหมาะสมตามศักยภาพเด็ก
ปฐมวัย ส่งผลให้เด็กไดม้ี
พัฒนาการทางด้านสติปัญญา
อารมณ์ และ สังคม 

๑. จัดเตรียมความพร้อม
ของผู้ด าเนินการ 
๒. ด าเนินงานกิจกรรมตาม
กลุ่มเป้าหมาย 
๓. จัดท าค าสั่งแต่งตั้ง
คณะกรรมการด าเนินงาน
ตามโครงการ 
๔. ด าเนินการตามโครงการ 
(  ครู และผูดู้แลเด็ก เด็ก
ปฐมวัย ) 
๕. ประเมิน / สรุป /รายงาน
ผลการด าเนินงาน 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านสะอาด
สามัคค/ี- กลุ่มเด็ก
เล็กและเด็กก่อนวัย
เรียน จ านวน  47 
คน 
 

1. ค่าป้ายโครงการ ขนาด 
๐.๗ × ๒ เมตร จ านวน ๑  
ป้าย  เป็นเงิน  ๓๐๐  บาท 
2. สื่ออุปกรณ์ชุดฝึกทักษะ
ประสบการณ์ ( บล็อกไม้ ห่วง
ยางคละสี  กระดาษคละสี ) 
ชุดละ ๙๗๐ บาท จ านวน  ๒ 
ชุด  เป็นเงิน   ๑,๙๔๐ บาท 
 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 2,240 
บาท (สองพันสองร้อยสี่สบิ
บาทถ้วน) 

16 สิงหาคม 64 ๑.  เด็กปฐมวยัได้
ส่งเสริมทักษะ
ประสบการณ์แนว
ทางการคิดและใช้ความ
ฉลาดปญัญา อารมณ์ที่
เหมาะสมตามศักยภาพ
เด็กปฐมวัย  ส่งผลให้
เด็กได้มีพัฒนาการทาง
สติปัญญาและอารมณ์ 
ตลอดจนพัฒนาการทาง
สังคมร่วมด้วย 
๒. เด็กปฐมวัย
กลุ่มเป้าหมายทุกคนท่ี
เข้ามารับบริการภายใน
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  
ได้รับการเอาใจใสดู่แล
อย่างมีศักยภาพจาก
ครูผูส้อน 
๓. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านสะอาดสามคัคี  
ได้รับความร่วมมือใน
การมือส่วนร่วมระหว่าง
องค์กร  ในการพัฒนา
เด็กปฐมวัยในเขตชุมชน
ที่รับผิดชอบร่วมกัน  
 

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้าน
สะอาดสามัคค ี
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กิจกรรมประเภทที่ 4 สนับสนุนการบริหาร/พัฒนากองทุนฯ 

โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

1. โครงการ
บริหารและ
พัฒนากองทุน
หลักประกัน
สุขภาพเทศบาล
ต าบลชมสะอาด 

1. เพื่อใช้จ่ายเป็นค่าตอบแทน
ประชุม ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม ของกรรมการ ท่ี
ปรึกษา อนุกรรมการ 
คณะท างาน และเจ้าหนา้ที่
หรือลูกจ้างท่ีได้รับการแต่งตั้ง
ให้ปฏิบัติหน้าที่เกีย่วกับการ
ด าเนินงานและบริหารจัดการ
กองทุนที่เข้าประชุม 
2. เพื่อพิจารณาอนุมัติ
แผนงาน หรือโครงการ หรือ
กิจกรรม ให้เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของกองทุน 
3. เพื่อก ากับดูแลให้หน่วยงาน 
หรือกลุ่มหรือองค์กรผู้ทีไ่ดร้ับ
อนุมัติงบประมาณ ให้เป็นไป
ตามแผนงานโครงการที่
คณะกรรมการกองทุนอนุมัติ 
และตามหลักเกณฑ์ที่
คณะกรรมการหลักประกัน
สุขภาพก าหนด   
4. เพื่อพิจารณาให้ความ
เห็นชอบการจัดท าสรุปผลการ
ด าเนินงาน รายงานการรับจ่าย
และเงินคงเหลือของกองทุน
หลักประกันสุขภาพ 
 

1. จัดประชุมคณะกรรมการ
บริหารงานกองทุนฯ  
อย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง  
2. จัดประชุมอนุกรรมการการ
สนับสนุนการจัดบริการดูแล
ระยะยาวส าหรับผู้สูงอายุท่ีมี
ภาวะพึ่งพิง 
3. จัดประชุมอนุกรรมการ 
และคณะท างาน 

เทศบาลต าบล 
ชมสะอาด/ 
คณะกรรมการ  
ที่ปรึกษา 
อนุกรรมการ 
คณะท างาน
เจ้าหน้าท่ีหรือ
ลูกจ้างที่ไดร้ับการ
แต่งตั้ง จ านวน 45 
คน 

- ค่าตอบแทนการประชุม
คณะกรรมการ ที่ปรึกษา 
จ านวน 20 คนๆ ละ400 
บาท 4 ครั้ง เป็นเงิน  
32,000 บาท 
- ค่าตอบแทนการประชุม
ส าหรับบคุคลภายนอก 
จ านวน 10 คนๆ ละ 400 
บาท 1 ครั้ง  เป็นเงิน    
4,000 บาท 
- ค่าตอบแทนการประชุม 
อนุกรรมการ LTC จ านวน 
10 คนๆ ละ 300 บาท 2 
ครั้ง เป็นเงิน 6,000 บาท 
- ค่าใช้จ่ายในการอบรม/
พัฒนาศักยภาพ 
คณะกรรมการ ที่ปรึกษา 
อนุกรรมการ  เป็นเงิน    
9,000 บาท 
- ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม เป็นเงิน   3,000 
บาท 
 
 รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 
54,000  บาท  
(ห้าหมื่นสี่พันบาทถ้วน) 

เดือนตุลาคม 
2563 ถึง 
เดือนกันยายน 
2564 

1. แผนงาน หรือโครงการ 
หรือกิจกรรมที่ผ่านการอนุมัติ
เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของ
กองทุน 
2. การรบัเงิน การจ่ายเงิน 
การเก็บรักษาเงินและการ
จัดท าบัญชีเงินหรือทรัพย์สิน
ในกองทุนหลักประกันสุขภาพ 
เป็นไปตามหลักเกณฑ์ที่
คณะกรรมการหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติก าหนด 
3. คณะกรรมการ ท่ีปรึกษา 
อนุกรรมการ คณะท างาน 
และเจา้หน้าท่ีหรือลูกจ้างที่
ได้รับการแต่งตั้งให้ปฏิบัติ
หน้าท่ีเกี่ยวกับการด าเนินงาน
และบรหิารจดัการกองทุนได้
ท างานร่วมกันอย่างมี
ประสิทธิภาพ  
4. คณะกรรมการ ท่ีปรึกษา 
อนุกรรมการ คณะท างาน 
และเจา้หน้าท่ีหรือลูกจ้างที่
ได้รับการแต่งตั้งให้ปฏิบัติ
หน้าท่ีเกี่ยวกับการด าเนินงาน
และบรหิารจดัการกองทุน มี
ความรู้ความเข้าใจในการ
ด าเนินงานมากขึ้น 

เทศบาลต าบล
ชมสะอาด 
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กิจกรรมประเภทที่ 5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาด/ภัยพิบัติ 

โครงการ วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด วิธีด าเนินการ 
สถานที่/

กลุ่มเป้าหมาย 
งบประมาณ 

จ านวนเงิน(บาท) 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้รับผิดชอบ 

1. โครงการ
สนับสนุน
ส่งเสริมการ
ป้องกันและ
แก้ไขโรคระบาด
และภยัพิบัติ
ต าบลชมสะอาด 

1. เพื่อสนับสนุนส่งเสรมิการ
ป้องกันและแก้ไขโรคระบาด
และภยัพิบัติในพื้นที่ได้ทันต่อ
สถานการณ ์
2. เพื่อส่งเสริมการมสี่วนร่วม
ของภาครัฐ ภาคเอกชนและ
ภาคประชาชนในการป้องกัน
และควบคมุโรคระบาดและภัย
พิบัติในพ้ืนท่ี 
3. เพื่อสร้างเครือข่ายการเฝ้า
ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและ
ภัยสุขภาพในพื้นที ่

1. จัดประชุมวางแผนการ
ด าเนินงานโครงการ 
2. ด าเนินงานตามโครงการใน
การสนับสนุนส่งเสรมิการ
ป้องกันและแก้ไขโรคระบาด
และภยัพิบัติต าบลชมสะอาด 
3. สรุปผลการด าเนินงาน
โครงการ 

พื้นที่ต าบล 
ชมสะอาดทั้ง 9 
หมู่บ้าน/ กลุ่ม
ประชาชนท่ัวไปที่
มีภาวะเสี่ยง 
จ านวน 500 คน 
 

- ค่าสนับสนุนส่งเสริมการ
ป้องกันและแก้ไขโรคระบาด
และภยัพิบัติ เช่น น้ ายา่่าเชื้อ
โรค น้ ายาท าความสะอาด 
วัคซีนป้องกันโรค เป็นต้น   
 
 รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 4,309  
บาท  
(สี่พันสามร้อยเก้าบาทถ้วน) 

เดือนมกราคม 
2564 ถึง 
เดือนกันยายน 
2564 

1. สามารถป้องกันและแกไ้ข
โรคระบาดและภัยพิบัตติ าบล
ชมสะอาดไดต้ามความจ าเป็น 
เหมาะสม และทันต่อ
สถานการณ์ได ้
2. เกิดการมสี่วนร่วมของ
ภาครัฐ ภาคเอกชนและภาค
ประชาชนในการป้องกันและ
ควบคุมโรค ระบาดและภัย
พิบัติในพ้ืนท่ี 
3. เกิดเครือข่ายการเฝ้าระวัง 
ป้องกัน ควบคุมโรคและภัย
สุขภาพในพ้ืนท่ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เทศบาลต าบล
ชมสะอาด 

 


